
Curso Avanzado
DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO 

DE LA AMBLIOPIA Y EL ESTRABISMO

Enfoque 2.0
De las causas a la solución práctica en consulta

20 y 21 de enero del 2024 online
 3 y 4 de febrero del 2024 presencial FOOT

www.acotv.org

Asociación Catalana de Optometria yTerapia Visual



PROGRAMA

  Caracterización y clasificación del estrabismo y la ambliopía
  Evaluación orientada al tratamiento

Marco teórico
Tests optométricos más relevantes

Marco teórico
Pruebas específicas: qué orden y cuáles serán las más importantes de valorar

Planificación del tratamiento
Estrabismos y ambliopía. Estructura general de la terapia y casos
Ejercicios de tratamiento

BLOQUE 1
Marco teórico
Conceptos clave de estrabismo y ambliopia
● Afectaciones
● Relación evaluación – tratamiento
● Etiología o causas del estrabismo
● Control
● Competencia
● Espacio

Evaluación orientada al tratamiento. Cómo hacer una evaluación con intención.
● Objetivo doble

● Batería de evaluación. Con qué objetivo se realiza cada prueba. Desde la anamnesis y la
observación hasta encontrar el diagnóstico y el pronóstico
● Fusión sensorial

● Fusión motora

● Diagnóstico diferencial
● Otros aspectos a evaluar

BLOQUE 2
Marco teòric
● Neuro plasticidad
● Opciones de tratamiento según los objetivos del paciente más los resultados de la primera
evaluación
● Terapia visual

            * Los de siempre, los más importantes
            * Ejercicios nuevos
            * Cuáles son los ingredientes necesarios para crear tus propios ejercicios

De profesionales 
para

professionales

Solicitada la acreditación al Consejo Catalán de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias
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Curso Diagnóstico y tratamiento de la ambliopia y el estrabismo

PONENTES
Ana Garcia Solés y Bernat Sunyer Grau
FECHAS
20 y 21 de enero del 2024 online
3 y 4 de febrero del 2024 presencial FOOT
DESTINATARIOS: ópticos optometristas
IDIOMA: castellano 
DURACIÓN: 28 horas

Proporcionar conocimientos y métodos para que los y las profesionales se sientan cómodos
haciendo una evaluación optométrica en personas con ambliopía/estrabismo.

Poder establecer un vínculo entre la evaluación optométrica en este tipo de pacientes y el
tratamiento optométrico, especialmente en terapia visual.

Aprender procedimientos de terapia visual para el tratamiento de la ambliopía y el estrabismo
basados en la etiología y teniendo en cuenta aspectos neurológicos.

Organizar el tratamiento en fases y sus respectivas evaluaciones. Se facilitarán fichas y
hablaremos de cómo utilizarlas para agilizar el trabajo en la consulta.

Proporcionar procedimientos de terapia visual para el mejor tratamiento de la
ambliopía/estrabismo basado en la etiología, objetivos del paciente y aspectos neurológicos.

Elaborar un programa completo que te permitirá organizar las ideas y conceptos clave sobre
ambliopía/estrabismos.

Desarrollar ideas sencillas para aplicar en la consulta, cómo fabricarte nuevos materiales y
experimentar ejercicios divertidos para realizar con los pacientes.

OBJECTIVOS

Primer fin de setmana, 20 y 21 de enero, formación en línia (telemática) de 12 h lectivas. 
Segundo fin de setmana, 3 y 4 de febrero, formación presencial de carácter teorico-práctico de
16 h lectivas.

MÉTODO  
Curso mixto de 28 horas lectivas dividido en dos fines de setmana.

www.acotv.org



Asociados a la ACOTV.............................................................................................  590 € 
Estudiantes de Óptica y Optometría y MOTV que lo acrediten................................  590 € 
Colegiados del COOOC...........................................................................................  650 €
Miembros de AEOPTOMETRISTAS, SIODEC,SEEBV o FVCOI...........................   650 €
No asociados...........................................................................................................  710 €

 www.acotv.org                                      hasta el 10 de enero del 2024

PRECIO 
Promoción especial de 100 €  de descuento en inscripciones

 realizadas antes del 15/12/2023. 
¡Plazas limitadas!

Después el precio sera:

PAGO

Transferencia a Banc Sabadell
 IBAN: ES28 0081 0205 5400 0117 0722

 Fracciona tu pago en dos o tres plazos:
Paga y señal (reserva plaza) de 245 € 

y el resto antes del 15/1/2024

Para más información nos puedes escribir a formacio@acotv.org o llamarnos al
teléfono 601 601 381 y te informaremos! 

INSCRIPCIONES

Formación ACOTV 2024
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