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NOVA NORMATIVA D’ADHESIÓ. (Aprovada en la darrera assemblea de l’ACOTV, 
celebrada el dia 6 de febrer del 2010). 
Estar en possessió del títol de Diplomat en Òptica i Optometria. 
Currículum: Els interessats hauran de fer arribar a l’ACOTV un currículum on ha de 
constar detalladament: 
o Els cursos de formació post- grau impartits, a nivell temàtic, qui els ha impartit, i el 
número d’hores emprades en cada curs. 
o Els anys d’experiència acumulats en l’ àmbit d’optometria i teràpia visual. Com a 
mínim haurà de ser de 2 anys.
o També cal especificar els tipus de teràpia que aplica: 
 Teràpia per disfuncions binoculars 
 Teràpia per problemes d’aprenentatge 
 Teràpia per estrabismes 
 Teràpia d’ Ortoqueratologia 
 Teràpia per baixa visió 
 Teràpia de sintònics 
 Teràpia de reflexes primitius 

Aportar un cas pràctic resolt per pròpia experiència en teràpia visual o bé un 
article, una publicació o curs impartit pel interessat. 

Per valorar l’adhesió a la llista d’especialistes hi haurà un grup de treball format per: 
Una persona de la junta de l’ACOTV. 
Una persona que ja formi part de la llista d’especialistes. 
Un professor de la universitat d'Òptica i Optometria de la UPC. 
Aquest equip estudiarà la documentació presentada seguint el següent protocol: 
o Formació......... tindrà la valoració d’ un 50 sobre 100 
o Experiència .......................................un 30 sobre 100 
o Aportació teòrica pràctica .................un 20 sobre 100 

(article, cas, o publicació, o ,curs impartit i entrevista) 
Es demanarà que la valoració global correspongui al menys a un 60 sobre 100. 
Si l’equip ho creu necessari es podrà demanar fer una entrevista al interessat per 
conèixer els motius per adherir-se a la llista d’especialistes. 
PERMANÈNCIA: 
La renovació es farà cada 3 anys. Acreditar que han fet un congrés o 40 hores en 
cursos.

Poden  presentar  aquesta  documentació  via  correu  electrònic  acotv@acotv.org,  els 
òptics-optometristres associats a l’ACOTV com a mínim des de fa un any i què creguin 
que compleixen els requisits abans esmentats.
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